
1 青森県サンボ協会

2 パラエストラ八戸　ハイブリッドレスリング八戸　

3

4

5 ① 男　　　　子　　　57、62、68、74、+82㎏級　以上５階級
② 女子無差別級

6 １Ｆ　八戸ショッピングセンターラピア　フェスタプラザ内計量所

7 ①
② 組み合わせ抽選は当協会が行う。
③ 予選はランニングタイムの５分間。準決勝、決勝は正味５分間で行う。
④ その他は世界サンボ連盟（ＦＩＡＳ）競技規定に従う。

8 １位～３位には賞状を授与する。

9 ① 国際競技規則に適合したサンボ着を着用する。(貸出有り)
② 組み合わせ表の上の者が赤、下の者が青のサンボ着を着用する。
③ 下はスパッツ、もしくは短パンを着用。色は問わない。
④ レスリングシューズ、サンボシューズもしくは地下足袋を着用。（裸足は不可）

（金具部分はテーピングを巻きつける）
⑤ ウォーミングアップ等で利用する道着については各自ご用意ください。

10 令和元年12月10日（火）必着

11 参加希望者は申込書に必要事項を記載の上、参加料を添えて当協会まで現金書留
にて郵送して下さい。

12 高校生以上

13 ① 大会中の事故について、応急処置は行うが事故に対する責任は負わない。
② 必ずスポーツ傷害保険に加入すること。
③ 保険証を必ず当日持参すること。

14

□　青森方面からお越しの方

国道4号線から国道45線へ進み、八戸郵便局のＴ字路を左折、１つ目の信号を右折し、

八戸税務署方向へ進む

□　階上・洋野・宮古方面よりお越しの方

国道45号線を進み、「Big Boy」様が左前方にある交差点を右折、２つ目の信号を過ぎ

て左手

□　三戸・二戸方面よりお越しの方

国道4号線を進み、櫛引より八戸市内へ進み、田面木の交差点を直進、博物館の交差点を
左折、以後直進し八戸市下水道部様手前の信号を右折
□　ＪＲでお越しの方

東北新幹線八戸駅で八戸線に乗り継ぎ、小中野駅下車、徒歩10分

会場までのアクセス

会 場

階 級

計 量

競 技 方 法

参 加 料

申 込 方 法

申 込 先

主 催

出場者に応じて適宜設定

青森県八戸市　　八戸ショッピングセンター　ラピア　１Ｆフェスタプラザ特設マット

協 力

期 日

27th　AOMORI　SAMBO　CHAMPIONSHIPS  OPEN  TOURNAMENT

　17時以降

令和元年12月14日（土）

開　催　要　項

第27回　青森県サンボ選手権大会　オープントーナメント

　16時～受 付 ・ 計 量
試 合 開 始

青森県サンボ協会　事務局　　中居宛
　所在/青森県八戸市市川町和野前山17-498
　問い合わせ/事務局携帯　090-4620-5173
　　　　　Ｅ-ｍａｉｌ　aomorisamboass@yahoo.co.jp
　　　　　　　　　※　極力、メールでの問い合わせでお願いいたします。

2,000円

注 意 事 項

表 彰

服 装

〆 切

トーナメント方式（３位決定戦を行う）ただし、適宜リーグ戦・ワンマッチの場合もあり


